
       У рамках співпраці ЧТЕІ ДТЕУ з партнером - Національною асоціацією 

гештальт-терапевтів України у місті Чернівці розпочинається набір на 1-й 

ступінь навчання гештальт-терапії. 

      Програма тривалістю 1 рік реалізується у змішаному форматі -  наживо та 

онлайн, що дозволяє поєднувати навчання з професійною діяльністю. 

      Навчання орієнтоване на широке коло учасників,  

- тих, які хочуть спробувати професію психотерапевта не відриваючись від 

основної діяльності: 

- фахівців соціономічних професій (лікарів, педагогів, юристів, HR-

фахівців), які працюють з людьми; 

- осіб, зацікавлених у розвитку комунікативних навичок та глибшому 

розумінні власних психологічних процесів; 

- тих, хто планує зробити перші кроки до формування приватної 

психотерапевтичної практики або перебуває у пошуку свого 

професійного шляху; 

- усіх, хто прагне долучитися до ресурсного, підтримуючого середовища 

однодумців. 

       Для багатьох учасників програма стає простором, де зменшується відчуття 

самотності, відбувається емоційне відновлення та з’являється можливість 

відчути більшу повноту життя. 

      У межах першого ступеня учасники отримують: 

- особистий терапевтичний досвід, що сприяє покращенню якості життя; 

- відчуття приналежності до гештальт-спільноти; 

- базову підготовку для подальшого професійного розвитку у сфері 

психотерапії; 

- сертифікат гештальт-консультанта (180 годин). 

     Формат навчання передбачає: 

- 6 триденних навчальних модулів (п’ятниця–неділя); 

- поєднання теоретичної та практичної підготовки; 

- групову та індивідуальну терапію. 

     Старт програми - 8 травня 2026 року у місті Чернівці. 

     Участь у програмі передбачає проходження безкоштовної співбесіди. 

     З організаційних питань звертатися: 

 +38 (050) 556-57-04 - Корчевська Лілія 

 +38 (063) 231-70-06 - Альона Шувалова 

    Куратор навчання - Mariia Stasiuk (м. Львів), дійсний тренер та член 

профради НАГТУ. 

 

 

 

 



 


